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Oficialny reprezentant Slovenskej republiky vo wushu, ¢len IWUF a WKFE

ZAPISNICA C. 3/2026
zo zasadnutia Vykonného vyboru Slovenskej asocidcie ¢inskeho wushu,
ktoré sa uskutocilo
diia 1.8.2026 o 11:00 na adrese: Zitkova 10, Bratislava

Program:
1. Prezentacia ucastnikov

2. Otvorenie zasadnutia Vykonného vyboru, vol'ba predsedajuceho vykonného vyboru
a zapisovatel’a

3. Navrh dohody o spolupraci v oblasti vzdelavania s Fakultou telesnej vychovy a Sportu UK
v Bratislave, za Slovensku asociaciu ¢inskeho wushu navrhnuta osoba zotpovedna za plnenie
dohody a zostavenie harmonogramu vzdeldvania — Ing. Mgr. Pavel Beno, Ph.D., MBA

4. Interna smernica ¢. 3/2026 - Nomina¢né kritéria pre reprezentaciu Slovenskej asociacie ¢inskeho
wushu na vyznamnych medzinarodnych sutaziach.

5. Interna smernica ¢. 4/2026 - Smernica SACW pre vzdelavanie trénerov wushu, aktualizacia

6. Navrh na garanta trénerského vzdelavania pod Slovenskou asociaciu ¢inskeho wushu — navrh:
Jose Luis Serra Flores, dolozené potvrdenie o dosiahnutom vzdelani, na zéklade ktorého SACW
navrhuje uznat trénersky stupen I11. wushu)

7. Navrh na udelenie trénerského stupna III. vo wushu pre Jana Okruckého (na zaklade potvrdenia
o dosiahnutom vzdelani a dlhoro¢nej praxe)

8. Zaver

Pozvani (funkcionari VV Slovenskej asociacie ¢inskeho wushu):
e  Jan Okrucky (reprezenta¢ny tréner SACW)
e Dubomir France (prezident SACW)
e Peter Kysel (viceprezident SACW)
e Filip Barto$ (generalny sekretar SACW)
e  Martin Czaszar (pravny zastupca SACW)
Ostatni pozvani:
e Ing. Mgr. Pavel Beno, Ph.D., MBA. (koordinator vzdelavania)

Prilohy v na konci zapisnice:

1. Navrh dohody o spolupraci v oblasti vzdelavania s Fakultou telesnej vychovy a Sportu UK

2. Interna smernica €. 3/2026 - Nominacné kritéria pre reprezentaciu Slovenskej asociacie ¢inskeho
wushu na vyznamnych medzinarodnych sutaziach

3. Internd smernica &. 4/2026 - Smernica SACW pre vzdelavanie trénerov wushu
Jose Luis Serra Flores, doloZené potvrdenie o dosiahnutom vzdelani, na zaklade ktorého SACW
navrhuje uznat trénersky stupen I11. wushu)

5. Ziadost' o uznanie 3. trénerskej triedy - Jan Okrucky + Potvrdenie o dosiahnutom vzdelani
Okrucky

K bodu 1:
Pritomni (funkcionari VV):
e Jan Okrucky (reprezentacny tréner SACW) - nepritomny, 1 hlas

e Lubomir France (prezident SACW) - pritomny, 1 hlas
e Peter Kysel (viceprezident SACW) - pritomny, 1 hlas
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e Filip Barto$ (generalny sekretar SACW) - pritomny, 1 hlas
e Martin Czészar (pravny zastupca SACW) - nepritomny, 1 hlas

Ostatni pritomni:
e Ing. Mgr. Pavel Befo, Ph.D., MBA. (koordinator vzdelavania)
e Mgr. Michal Slamka
e Magr. Sandra Sprinkova

K bodu 2:

- Za zapisovatela bol navrhnuty Peter Kysel. Za: 3, proti: 0, zdrzal sa: 0

Peter Kysel bol schvaleny za zapisovatela.

- Za predsedajuceho bol navrhnuty Lubomir France. Za: 3, proti: 0, zdrzal sa: 0
Lubomir France bol schvéleny za predsedajuceho.

K bodu 3:

Névrh dohody o spolupraci v oblasti vzdelavania s Fakultou telesnej vychovy a Sportu UK v Bratislave,
za Slovensku asociaciu ¢inskeho wushu navrhnuta osoba zotpovedna za plnenie dohody a zostavenie
harmonogramu vzdelavania — Ing. Mgr. Pavel Beno, Ph.D., MBA

Za: 3, proti: 0, zdrzal sa: 0

K bodu 4:

Interna smernica ¢. 3/2026 - Nominac¢né kritérid pre reprezentaciu Slovenskej asocidcie ¢inskeho wushu
na vyznamnych medzinarodnych sutaziach

Za: 3, proti: 0, zdrzal sa: 0

K bodu 5:
Interna smernica €. 4/2026 - Smernica SACW pre vzdeldvanie trénerov wushu, aktualizécia

Za: 3, proti: 0, zdrzal sa: 0

K bodu 6:

Névrh na garanta trénerského vzdelavania pod Slovenskou asociaciu ¢inskeho wushu — navrh: Jose Luis
Serra Flores, dolozené potvrdenie o dosiahnutom vzdelani, na zaklade ktorého SACW navrhuje uznat’
trénersky stupen II1. wushu)

Za: 3, proti: 0, zdrzal sa: 0, Ing. Mgr. Pavel Berio, Ph.D., MBA. (koordinator vzdelavania) suhlasil
s pridelenim 3. trénerského stupna

K bodu 7:

Néavrh na udelenie trénerského stupna I11. vo wushu pre Jana Okruckého (na zaklade potvrdenia

o dosiahnutom vzdelani a dlhoro¢nej praxe)

Za: 3, proti: 0, zdrzal sa: 0, Ing. Mgr. Pavel Berio, Ph.D., MBA. (koordinator vzdelavania) suhlasil
s pridelenim 3. trénerského stupiia

Zaver

Na zasadnuti VV boli prerokované a odsuhlasené vsetky body programu v sulade s platnymi Stanovami
SACW.
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V Bratislave, 1.8.2026

Vypracoval Peter Kysel, zapisovatel
Overil Lubomir France, predsedaijtici

Prilohy:




DOHODA
o vzajomnej spolupraci

Zmluvné strany

Fakulta telesnej vychovy a $portu UK (dalej FTVS UK)
Nabrezie L. Svobodu 9, 814 69 Bratislava

Zastupena: prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD. - dekan

a

Slovenska asociacia ¢inskeho Wushu (SACW)
Ladislava Dérera 35, 83101, Bratislava

ICO: 42019541

Zastupeny: Mgr. Lubomir France, prezident

.
Predmet dohody
Predmetom dohody je rozvoj telesnej vychovy aSportu, spolupraca voblasti vzdelavania,
diagnostiky avymeny informacii voblasti Sportu apohybovych aktivit. Prioritnou oblastou
spoluprace je zabezpecenie personalnych, obsahovych a materialnych podmienok vzdeldvania
kvalifikovanych odbornikov v Sporte vzmysle zakona 440/2015 Z. z. o Sporte v zneni neskorsich

predpisov.

1.
Ulohy zmluvnych stran
Zmluvné strany sa vzajomne zavazuju:

a) Podporovat a v spolupraci realizovat permanentné vzdelavanie odbornikov v oblasti Sportu
a pohybovych aktivit za G¢elom ziskavania kvalifikacie a pri doskolovani.

b) Vzajomne spolupracovat pri organizovani a realizovani odbornych a vedeckych seminarov,
konferencii a Sportovych podujati.

c) Sirit relevantné informacie, vzdjomne propagovat (¢innost, prispievat k vytvaraniu
objektivneho obrazu o zmluvnych stranach a predmetu ich Cinnosti.

d) Spolupracovat na projektoch v oblasti rekrea¢ného Sportu a v oblasti verejného sportového
informacného systému.

e) Vzijomne sa informovat ovyznamnych podujatiach, Ulohach tykajucich sa predmetu
¢innosti oboch zmluvnych stran a podielat sa na nich osobnou Ucastou.



FTVS UK bude garantom odbornej Urovne vieobecnej ¢asti vzdelavacich programov a zabezpeci
realizaciu vSeobecnych casti, zodpoveda za vyber ucitelov pre jednotlivé predmety vo vSeobecnej
Casti vzdelavacich programov.

FTVS UK sa zavizuje:
V zmysle zdkona 440/2015 Z. z. o $porte v zneni neskorsich predpisov a vyhlasky MSVVaS SR
110/2016 Z. z. oodbornej priprave Sportovych odbornikov spracovat pre Skolenia vramci
vzdelavacich programov Tréner ¢inskeho wushu I.-11l. kvalifikacného stupna, Instruktor ¢inskeho
wushu I.-1ll. kvalifikacného stupna, Instruktor Taiji quan I.-lll. kvalifikacného stupna, Tréner
Taijiquan I.-11l. kvalifikacného stupna.
- zoznam a doklady oodbornej apedagogickej spdsobilosti lektorov vseobecnej casti
vzdelavacich programoy,
- ucebné plany a osnovy vSeobecnej Casti vzdelavacich programoy,
- poskytnut uCebné priestory pre vyucbu vseobecnej Casti vzdelavacich programov, pripadne
i pre vyucbu Specialnej Casti vzdelavacich programov.

SACW sa zavizuje v spoluprdci s FTVS UK a pod jej odbornou garanciou:
Spracovat pre Skolenia vramci vzdelavacich programov Tréner cinskeho wushu I.-lll.
kvalifikacného stupna, Instruktor cinskeho wushu I.-1ll. kvalifikacného stupna, Instruktor Taiji
quan I.-1ll. kvalifikacného stupnia, Tréner Taijiquan I.-1ll. kvalifikacného stupria.

- zoznam a doklady oodbornej apedagogickej sposobilosti lektorov Specidlnej casti

vzdelavacich programov,
- ucebné plany a osnovy Specialnej Casti vzdelavacich programoy,
- poskytnut priestory pre prakticku vyucbu Specialnej Casti vzdelavacich programov.

Harmonogram a rozpocet vzdelavania bude spracovany poverenymi osobami z oboch zmluvnych
stran pred zaciatkom vzdelavania.

V.
Doba platnosti dohody

Dohoda sa uzatvara na dobu 4 rokov, do 31. 12. 2030.

Konkretizacia dohody na kazdy kalendarny rok bude realizovana v pripade potreby k septembru
prislusného kalendarneho roka formou dodatku k tejto dohode.

ZruSenie dohody o vzajomnej spolupraci je podmienené podanim pisomného navrhu tri mesiace
pred navrhovanym terminom zruSenia jednou zo zmluvnych stran.



V.
Osobitné ustanovenia

Zmluvné strany sa dohodli na menovani 0s6b zodpovednych za plnenie dohody azostavenie
harmonogramu vzdelavania nasledovne:

a) ZaFTVS UK - prodekan pre legislativu a dalSie formy vzdelavania FTVS UK — Mgr. Lubor Tomanek,
PhD.

b) Za Slovensku asociaciu ¢inskeho wushu — Ing. Mgr. Pavel Berio, Ph.D., MBA

Zaverecné ustanovenia

Dohoda obsahuje 3 strany, je vyhotovena v dvoch vyhotoveniach, po jednom pre kazdu zmluvnu
stranu.

Akékolvek dodatky azmeny k tejto dohode su platné len v pisomnej forme, po ich vzajomnom
odsuhlaseni a podpisani oboma zmluvnymi stranami.

Na pravne vztahy neupravené touto dohodou sa vztahuju ustanovenia pravnych predpisov platnych
na uzemi Slovenskej republiky.

Zmluvné strany sa zavazuju informovat sa o kazdej zmene pravnej subjektivity alebo o okolnostiach,
ktoré by mohli podstatne ovplyvnit znenie tejto dohody.

Obe zmluvné strany potvrdzuju autentickost tejto dohody svojim podpisom. Zaroven zmluvné
strany prehlasuju, Ze si tUto dohodu preditali, ze tato nebola uzavreta vtiesni ani za inak
jednostranne nevyhodnych podmienok.

Predmetna dohoda nadobuda platnost driom jej podpisu oboma zmluvnymi stranami.

V Bratislave, dfa: 1. 9. 2026

Mgr. Lubomir France prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD.
prezident SACW dekan FTVS UK Bratislava



Slovenska asociacia ¢inskeho wushu
Ladislava Dérera 35, 831 01 Bratislava

Interna smernica ¢. 3/2026

Nominacné kritéria pre reprezentaciu Slovenskej asociacie ¢inskeho wushu na vyznamnych
medzinarodnych sutaZiach

(Majstrovstvd sveta, Majstrovstvd Eurdpy, Svetové pohdre a dalSie vyznamné medzindrodné
podujatia)

Clanok 1
Uvodné ustanovenia

Tato smernica upravuje pravidla a kritéria pre nominaciu Sportovcov do reprezentdcie Slovenskej
asociacie ¢inskeho wushu (dalej len SACW) na vyznamné medzindrodné sutaze. Tato smernica v
plnom rozsahu nahradza Interny oznam €. 2/2016 zo dna 3. aprila 2016, vydany Slovenskou
asocidciou ¢inskeho wushu.

Smernica bola schvalend Vykonnym vyborom SACW na zasadnuti dfia 1. augusta 2026 v Bratislave.

Clanok 2
Hlavné nominacné kritéria

Pri nomindcii $portovcov do reprezentéacie SACW sa zohladfiuju najma tieto kritéria:
a) $portovec je riadnym ¢lenom SACW,
b) $portovec je navrhnuty Vykonnym vyborom SACW alebo svojim klubom,
c) Sportovec je hodnoteny na zadklade bodového systému uvedeného v Prilohe €. 1, pricom:

e zapocitavaju sa vysledky dosiahnuté za poslednych 18 mesiacov,

e termin, ku ktorému sa body zapoc¢itavaju, uréuje Vykonny vybor SACW,

¢ do hodnotenia sa zapocitavaju vidy dve najuspesnejSie stitainé kategorie, v ktorych
Sportovec dosiahol najlepsie vysledky,

d) Sportovec je v ¢ase nomindcie v primeranej Sportovej forme a zdravotnom stave,
e) $portovec dodrziava $portovu etiku, moralne zasady a dobré meno SACW,

f) Sportovec dodrziava Svetovy antidopingovy kédex, pravidla WADA a predpisy Antidopingove;j
agentury Slovenskej republiky, na vyzvanie absolvuje antidopingové skolenia

g) bodové hodnotenie sa vedie samostatne pre:
e moderné wushu,

e tradi¢né wushu,



h) zaradenie jednotlivych domacich a zahrani¢nych sutazi do bodového hodnotenia schvaluje
Vykonny vybor SACW,

i) ak Sportovec alebo jeho klub neposkytne organizatorovi hodnotenia Udaje o pocte Startujucich v
danej kategorii na zahrani¢nej sutazi, bude sutaz hodnotenad, ako keby sa v kategdrii ziéastnili 1 aZ 4
Sportovci.

j) V pripade rovnosti bodového hodnotenia dvoch alebo viacerych Sportovcov rozhoduje o poradi
postupne:

e aktudalna $portova vykonnost postidena Vykonnym vyborom SACW.

k) Vykonny vybor SACW si vyhradzuje pravo vo vynimoénych pripadoch rozhodnut o nominécii
Sportovca aj mimo bodového poradia, najma z dévodu dlhodobého zranenia, zdravotnych
komplikacii, mimoriadnych Sportovych vysledkov alebo inych okolnosti hodnych osobitného zretela.
Takéto rozhodnutie musi byt riadne odévodnené a schvalené Vykonnym vyborom SACW.

1) Sportovec zaradeny do reprezentécie je povinny:

e zUcastnovat sa reprezentacnych sustredeni a pripravy, pokial mu v tom nebrania objektivne
doévody,

e dodrZiavat pokyny reprezentacnych trénerov a veducich vypravy,

reprezentovat Slovensku asociaciu ¢inskeho wushu dostojnym spésobom,
e pouzivat na oficidlnych podujatiach reprezentaéné oblecenie a vybavenie uréené SACW.
e navyzvanie absolvuje antidopingové Skolenia

m) Nominovany $portovec je povinny potvrdit alebo odmietnut svoju Ucast na reprezentacnej akcii v
lehote uréenej Vykonnym vyborom SACW. Ak tak neurobi bez vazneho dévodu, moze byt z nominacie
vyradeny a nahradeny dalsim Sportovcom.

n) Vykonny vybor SACW méze zmenit alebo doplnit nomindciu aj po jej zverejneni, ak nastanu
zavazné okolnosti, najma zranenie, ochorenie Sportovca, disciplinarne porusenie povinnosti alebo
zmena podmienok zo strany organizatora sutaze.

Clanok 3
Konecné zloZenie reprezentacného timu

1. Konelné zloZenie reprezentaéného timu schvaluje Vykonny vybor SACW na zaklade
nominacnych kritérii a dalSich bodov uvedenych v tejto smernici.

2. Vykonny vybor rozhoduje o:

e pocte nominovanych Sportovcov,
e 7zlozeni realizacného timu,
e pripadnych nahradnikoch.

3. Ak sa nominovany Sportovec nemoze zucastnit reprezentacie z dévodu choroby, zranenia
alebo inych zavainych okolnosti, méze Vykonny vybor SACW nominovat nahradnika s
prihliadnutim najma na:



aktualnu Sportovu vykonnost,
dosiahnuté bodové hodnotenie,
pripravenost reprezentovat SACW.

Umiestnenie Body
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1. miesto

2. miesto

3. miesto
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20

15
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Umiestnenie Body

1. miesto

2. miesto

3. miesto

12

10

7

Umiestnenie Body

1. miesto

10

Priloha ¢. 1
Bodové hodnotenie sutazi

1. Majstrovstva Slovenska

2. Domaca sutaz so zahraniénou uéastou (nie juniorska)

3. Domaca juniorska sutaz

4, Zahraniéna juniorska sutaz



2. miesto 7

3. miesto 5

Umiestnenie Body
1. miesto 50
2. miesto 40
3. miesto 30
4. miesto 20

5.-8. miesto 10

Umiestnenie Body
1. miesto 80
2. miesto 70
3. miesto 60
4. miesto 50

5.-8. miesto 30

Umiestnenie Body
1. miesto 15
2. miesto 12
3. miesto 10

4. miesto 5

Umiestnenie Body

5. Majstrovstva Eurépy (ME, MEJ)

6. Majstrovstva sveta (MS, MSJ)

7. Zahraniéna sutaz (1 — 4 ucastnici v kategorii)

8. Zahraniéna sutaz (5 a viac Gcéastnikov v kategorii)



1. miesto 20
2. miesto 15
3. miesto 10

4, miesto 5

Vypracoval:

Mgr. Lubomir France
prezident SACW

Overil:

JUDr. Peter Kysel
viceprezident SACW

Schvalené Vykonnym vyborom SACW dria 1. augusta 2026 v Bratislave.



Slovenska asociacia ¢inskeho wushu
Ladislava Dérera 35, 831 01 Bratislava

Interna smernica ¢. 4/2026
Smernica SACW pre vzdelavanie trénerov wushu

Clanok 1
ZAKLADNE USTANOVENIA

Slovenskd asociacia ¢inskeho wushu (SACW) udeluje trénerské licencie trénerom vo wushu.
Podmienkou pre vykon trénerskej ¢innosti vo wushu je Uspesné absolvovanie prislusného
vzdeldvania. Vzdelavanie sa riadi zdkonom ¢. 440/2015 Z. z. o Sporte a o zmene a doplneni
niektorych zakonov a Vyhlaskou Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej
republiky ¢. 110/2016 z 18. februdra 2016 o odbornej priprave na nadobudnutie odbornej
sposobilosti v Sporte. Vzdelavanie je realizované na zaklade podpisanej dohody o vzajomnej
spolupraci medzi SACW a vzdeldvacou indtituciou definovanou podla zékon €. 440/2015 Z. z.
siedma ¢ast, § 83 bod 3, pismeno a) —c). SACW méze vzdeldvanim trénerov |.-1l1. kvalifikaéného
stupfa v Specializovanej ¢asti poverit iné subjekty.

Smernica bola schvalend Vykonnym vyborom SACW na zasadnuti dfia 1. augusta 2026 v
Bratislave.

Tato interna smernica nadobuda ucinnost driom jej schvalenia a v plnom rozsahu nahradza
Smernicu SACW pre vzdelavanie trénerov wushu schvalent dia 28. 9. 2024.

Clanok 2
TRENERSKE KVALIFIKACNE STUPNE

Vzdeldvanie a pripravu trénerov a inych Sportovych odbornikov vykonava:

- vysoka Skola prostrednictvom fakulty, ktord uskutocriuje studijné programy prvého stupna
alebo druhého stupna v studijnom odbore

1.8port alebo
2. ucitel'stvo umelecko-vychovnych a vychovnych predmetov,
- stredna Sportova skola,

- narodny Sportovy zvaz v spolupréci s fakultou vysokej Skoly, ktorda uskutocnuje Studijné
programy prvého stupna alebo druhého stupna v Studijnom odbore Sport

Uzndvana je odborna sposobilost v kategorii:
- tréner |. kvalifikacného stupna,
- tréner Il. kvalifikacného stupria,



- tréner lll. kvalifikacného stupria,
- tréner IV. kvalifikacného stupnia,
- tréner V. kvalifikacného stupna.

SACW zabezpeduje vzdelavanie I. 1. II. kvalifikaéného stupria a vzdelavanie inych
Sportovych odbornikov.

Odborna spbsobilost na vykon odbornej Cinnosti tréner V. kvalifikacného stupra sa
nadobuda ziskanim vysokoskolského vzdelania prvého stupna v Studijnom odbore Sport.

Odborna spbsobilost na vykon odbornej cinnosti tréner V. kvalifikacného stupna sa
nadobuda ziskanim vysokoskolského vzdelania druhého stupna v Studijnom odbore Sport.

Clanok 3
PODMIENKY UCASTI A ROZSAH VZDELAVANIA TRENEROV VO WUSHU

Podmienkou na nadobudnutie odbornej spésobilosti na vykon odbornej ¢innosti Tréner je
potrebné splnit nasledovné :
- vek minimdlne 18 rokov
- ma uplné stredné vSeobecné vzdelanie, Upiné stredné odborné vzdelanie, vyssie
odborné vzdelanie alebo vysokoSkolské vzdelanie
- je ¢lenom SACW
- absolvovat vzdeldvanie podla podmienok prislusného kvalifikacného stupna

Tréner l. kvalifikacného stupna
(1) ak nejde o vrcholového $portovca alebo byvalého vrcholového Sportovca

a) vieobecna Cast, celkovo najmenej 20 hodin vyucby v tychto okruhoch
1. biologicko-lekarske zaklady v Sporte
2. biomechanika
3. psycholdgia Sportu
4. zaklady pedagogiky
5. tedria a didaktika Sportu

b) Specidlna cast, celkovo najmenej 40 hodin vyucby

C) zavereCnd praca v rozsahu 5 aZ 10 stran a jej obhajoba pozostavajuca z vedenia Casti
tréningovej jednotky spracovanej v zaverecnej praci alebo inej témy zadnej skolitelom

d) skuska zo vieobecnej Casti

e) skuska zo Specidlnej Casti



(2) akide o vrcholového Sportovca alebo byvalého vrcholového Sportovca

a) reprezentacia Slovenskej republiky na najvyssich sutaziach (Majstrovstva sveta,
Majstrovstva Eurépy) minimalne pocas dvoch rokov

b) absolvovanie a skuska zo vSeobecnej ¢asti obsahovo zodpovedajica vSeobecnej Casti
podla odseku 1

C) skudska zo Specidlnej ¢asti obsahovo zodpovedajuca Specidlnej ¢asti podla odseku 1

Tréner ll. kvalifikacného stupna

Podmienkou ziskania kvalifikacie je kvalifikacia trénera I. stupfia najmenej 2 roky, pésobenie
v trénerskej funkcii minimalne 2 roky, ktoré potvrdzuje domovsky klub alebo zdokladovanie
vysledkov minimalne 5 zverencov na predpisanom tlacive pocas obdobia 2 rokov.

(1) ak nejde o vrcholového Sportovca alebo byvalého vrcholového Sportovca,

a) vSeobecna Cast, celkovo najmenej 40 hodin vyucby v tychto okruhoch
. biologicko-lekarske zaklady v Sporte

. biomechanika

. diagnostika trénovanosti

. psycholégia Sportu

. pedagogika Sportu

. zaklady etiky Sportu

. zaklady Sportu a prava
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. tedria a didaktika Sportu

b) Specialna ¢ast, celkovo najmenej 60 hodin vyucby

C) zaverecCnd praca v rozsahu 10 aZ 20 stran so zameranim na konkrétnu disciplinu, ktora
pozostava z mikrocyklu Sportového tréningu a jej obhajoba, ktord pozostava z vedenia Casti
tréningovej jednotky v praxi

d) skuska zo vSseobecnej Casti

e) skuska zo Specialnej Casti

(2) akide o vrcholového Sportovca alebo byvalého vrcholového Sportovca

a) reprezentacia Slovenskej republiky na najvyssich sutaziach (Majstrovstva sveta,
Maijstrovstva Eurépy) minimalne pocas dvoch rokov

b) absolvovanie a skuska zo vSeobecnej ¢asti obsahovo zodpovedajica vSseobecnej Casti
podla odseku 1

C) skuska zo Specialnej Casti obsahovo zodpovedajuca Specidlnej ¢asti podla odseku 1



Tréner lll. kvalifikacného stupna

Podmienkou ziskania kvalifikacie je kvalifikacia trénera Il. stupna najmenej 2 roky, pdsobenie
v trénerskej funkcii minimalne 2 roky, ktoré potvrdzuje domovsky klub alebo zdokladovanie

vysledkov minimalne 5 zverencov na predpisanom tlacive pocas obdobia 2 rokov.

a) vSseobecna Cast, celkovo najmenej 60 hodin vyucby v tychto okruhoch
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funkéna anatémia
biochémia v Sporte
fyzioldgia telesnych cvic¢eni
biomechanika
diagnostika trénovanosti
regenerdcia a hygiena
dejiny a organizacia Sportu
psycholdgia Sportu
pedagogika Sportu
. zaklady sociolégie Sportu
. etika Sportu
. didaktika Sportového tréningu
. Sport a pravo
. vyZiva v Sporte
. zaklady vedeckej prace v Sporte

$pecidlna cast, celkovo najmenej 100 hodin vyucby

zavereCnd prdca v rozsahu 20 az 30 strdn, ktord pozostdva z mezocyklu, metodického
postupu, stavby a planovania tréningu, hodnotenia zmien vykonnosti po aplikacii
mezocyklu tréningu, a jej obhajoba

skuska zo vSeobecnej ¢asti

skuska zo Specidlnej ¢asti

Clanok 4
Licencia trénera a evidencia trénerov

Po Uspe$nom absolvovani vzdeldvania a splneni podmienok podla tejto smernice vydd SACW
trénerovi osvedcenie o odbornej sposobilosti.
Na zdklade vydaného osvedéenia a splnenia podmienok ustanovenych touto smernicou méze
SACW vydat trénerovi licenciu trénera SACW, ktora opraviiuje jej drzitela vykonavat trénersku
g¢innost v rdmci SACW.
SACW vedie register trénerov, ktory obsahuje najma:

o meno a priezvisko trénera,

o kvalifikaCny stupen,



4.

Cislo licencie,
datum vydania licencie,
datum absolvovania posledného aktualiza¢ného vzdelavania,
o platnost licencie.
Vykonny vybor SACW rozhoduje o vydani, pozastaveni alebo odobrati licencie trénera.

o O O

Clanok 5
Prava a povinnosti trénera SACW

Drzitel licencie trénera SACW je povinny najma:

a) vykonavat trénersku c¢innost odborne, zodpovedne a v sulade s pravnymi predpismi Slovenskej
republiky,

b) dodrziavat stanovy, interné predpisy a rozhodnutia organov SACW,

c) priebeine sa odborne vzdeldvat a zucastriovat sa aktualizaénych seminarov organizovanych alebo
uznanych SACW,

d) dodrZiavat zasady $portovej etiky, principy fair play a chranit dobré meno SACW,

e) reSpektovat antidopingové pravidld a zabezpecovat ich dodrZiavanie vo svojej trénerskej ¢innosti,

f) bezodkladne oznamit SACW zmeny Udajov potrebnych na vedenie registra trénerov.

Drzitel licencie ma pravo:

vykonavat trénersku ¢innost v rozsahu svojej odbornej spésobilosti,

zUGcastriovat sa vzdelavacich aktivit organizovanych SACW,

uchadzat sa o funkcie trénera reprezentaénych druzstiev a odbornych komisii SACW podla
podmienok stanovenych Vykonnym vyborom SACW.

Clanok 6
Aktualizaéné vzdelavanie a platnost licencie

Osvedcenie o odbornej sposobilosti ma neobmedzenu platnost.

Platnost licencie trénera SACW je podmienena pravidelnym absolvovanim aktualizaéného
vzdeldvania najmenej raz za pat rokov, ak VVykonny vybor SACW nerozhodne inak.

Aktualizaéné vzdeldvanie organizuje alebo uznava SACW a jeho obsah zohladfiuje aktualny vyvoj
vo wushu, Sportovej vede, legislative a bezpecnosti Sportovej pripravy.

Ak tréner nesplni povinnost absolvovat aktualiza¢né vzdeldvanie, moze Vykonny vybor SACW
rozhodnut o pozastaveni platnosti licencie az do splnenia tejto povinnosti.

Clanok 7
Uznavanie odbornej sposobilosti

Vykonny vybor SACW moéZe uznat odbornl sposobilost ziskant v zahranici alebo v inom
Sportovom zvaze, ak jej rozsah a obsah zodpovedaju poziadavkam tejto smernice.
Ziadatel predloZi najma:
o doklad o ziskanej kvalifikacii,
o obsah absolvovaného vzdelavania,
o pripadne dal3ie doklady poZadované SACW.
Vykonny vybor SACW méZe rozhodnut o:



o Uplnom uznani kvalifikacie,
o Ciasto¢nom uznani s povinnostou absolvovat doplriujice vzdelavanie,
o neuznani kvalifikdcie.

4. 0 uznani odbornej sposobilosti rozhoduje Vykonny vybor SACW uznesenim.

Clanok 8
Zaverecné ustanovenia

1. Tato smernica nadobuda platnost a i¢innost dfiom jej schvalenia Vykonnym vyborom SACW.
2. Pripadné zmeny a dodatky ku tejto smernici, ktoré je mozné vykonat len v pisomnej
forme, nadobudnu platnost a G¢innost dfiom ich schvalenia Vykonnym vyborom SACW.

Vypracoval:

Mgr. Lubomir France

prezident SACW

Overil:

JUDr. Peter Kysel

viceprezident SACW

Schvalené Vykonnym vyborom SACW dria 1. augusta 2026 v Bratislave.



SKOLIACI SYSTEM PRE SPECIALIZACIU WUSHU
TRENER WUSHU |. KVALIFIKACNEHO STUPNA

Tréner wushu I. kvalifikatného stupnia ma Uplné stredné vzdelanie alebo UpIné stredné odborné
v ramci krajin Eurdpskej unie. Absolvent I. stupna je Specializovany tréner wushu, ktory ma
zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skidsenosti a zru€nosti, ktoré mu umoznuju viest
Sportovu pripravu na Urovni rekreacného Sportu so zaujemcami vsetkych vekovych kategorii.

Tedria (pocet hod) Prax (pocet
hod)

Uvod k koleniu, legislativa, organizacia 1
Histéria a organizacia wushu/kungfu vo svete a v SR 3
Sutazny poriadok, organizacia sutazi, pravidla (pozri popis) 5 5
Zakladné nazvoslovie, vyrazy pouzivané vo wushu 2
Zaklady techniky ruk, kopov a postojov ((Specifika pri tréningovom 2 3
procese), zakladna forma CQ 32
Rozdelenie stylov v modernom wushu 2 1
Zakladné severné Styly v tradicnom wushu a ich charakteristika 2 1
Zakladné juzné styly v tradicnom wushu a ich charakteristika 2 1
Zakladné taiji Styly a ich charakteristika 2 1
Zakladné strecingové cvicenia (staticky, dynamicky), obsah zakl. 1 3
tréningovej jednotky (Specifika pri tréningovom procese)
Skuska 2 1
Spolu vsetkych hodin Specialnej Casti 40

TRENER WUSHU II. KVALIFIKACNEHO STUPNA

Tréner Il. kvalifikaéného stupfia ma uplné stredné vzdelanie alebo Uplné stredné odborné
vzdelanie. Ziskava trénersku kvalifikaciu v systéme vzdelavania odbornikov v Sporte v ramci krajin
Eurdpskej Unie. Absolvent Il. stupna je Specializovany tréner wushu, ktory mé zodpovedajuce
teoretické poznatky, praktické skdsenosti a zru¢nosti, ktoré mu umoznuju

viest $portovu pripravu na Urovni vykonnostného Sportu mladeze vo vsetkych vekovych
kategdriach.

Tedria (pocet hod) Prax (pocet
hod)

Uvod - organizacia wushu na Slovensku a vo svete 2

Sutazny poriadok, organizacia sutazi, pravidla (pozri popis) 10

Zakladné techniky rovnovahy

Zakladné techniky skokov, dopomoc trénera

Zakladné techniky kratkych zbrani (mec, $abla)

Zakladné techniky dlhych zbrani (palica, kopija)
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Tréningova jednotka a tréningovy cyklus

Analyza videozaznamov — stitaz v modernom wushu

Analyza videozaznamov — sutaz v tradi¢nom wushu

NIWINIWININIWIN|(O

Analyza videozdznamov — sutaz v taiji




Prevencia Urazov vo wushu 2 1
Povinné a volitelné zostavy 2 2
Tvorba volitelnych zostav (povinné pohyby) 2 2
Skuska 2 2
Spolu vietkych hodin Specialnej Casti 60

TRENER WUSHU IIl. KVALIFIKACNEHO STUPNA

Tréner lll. kvalifikacného stupria ma uplné stredné vzdelanie alebo Uplné stredné odborné
vzdelanie. Ziskava tretiu kvalifikaciu v systéme vzdeldavania odbornikov v Sporte v rdmci krajin
Eurdpskej unie. Absolvent lll. stupna je Specializovany tréner wushu, ktory ma zodpovedajuce
teoretické poznatky, praktické skusenosti a zrucnosti, ktoré mu umoznuju viest Sportovu pripravu
na urovni vykonnostného Sportu mladeze a vykonnostného Sportu dospelych.

Poznamky:

Rozvrh na treti stupen bude dopracovany neskér.

Lektorsky zbor pre jednotlivé stupne $pecidlnej €asti uréuje Vykonny vybor SACW.

Vseobecnu cast je potrebné absolvovat v plnom rozsahu aj v pripade, Ze sa jedna o vrcholového
alebo byvalého vrcholového Sportovca.

Jednotlivé okruhy tém pre trénerské stupne sa modzu aktualizovat v c¢ase na zaklade novych
poznatkov.

Vypracoval:

Mgr. Lubomir France
prezident SACW

Overil:

JUDr. Peter Kysel
viceprezident SACW

Schvélené Vykonnym vyborom SACW dria 1. augusta 2026 v Bratislave.




MINISTERSTVO SKOLSTVA, VEDY, VYSKUMU A SPORTU
%} SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Stredisko na uznavanie dokladov o vzdelani

Toto rozhodnutie nadobudlo Load
pravoplatnost dfia S(;:_SJTVA ............
MINISTERSTVO K .
VEDY, VYSKUMU A SPORTU

Bratislava, 08. februara 2011

: bli ‘.{,v 5 ’:_:“, = .
gtlr::::: :: ’u:pvl;ni;k:okladov o vzdelan( \ 4w S C. ). MSSR-2010-20612/46417:1136-RP
O coveeene 70 2T L — g
ﬂﬂ(q/\lw\
( ROZHODNUTIE

Ako spravny organ prislusny podla ustanovenia § 2 pism. d), § 24 ods.1 a § 28 pism. c)
zakona &. 293/2007 Z. z. o uznavani odbornych kvalifikacii v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,zakon o uznavani odbornych kvalifikacii)

uznavam

podfa § 24 ods. 3 pism. a) zakona o uznavani odbornych kvalifikacii predlozené doklady
pana José Luis Serra Flores, nar. 29. 04. 1961, trvalo pobytom KoSicka 4985/41, 821 08
Bratislava, Slovenska republika, ato doklad o udeleni ,Arbitro Regional de Wu-Shu*
vystaveny v ,Federacion Espafiola de Judo y Deportes Asociados, Escuela Federativa
Nacional“, Madrid (Spanielsko) diia 04. 05. 1988, doklad s nazvom ,Wushu Duan Wei
Certificate* o udeleni ,Duan Wei: 5, vydany v ,Chinese Wushu Association, doklad
o udeleni ,Instructor de Wu-Shu*, vystaveny v ,Asociacion Espanola de Wu-Shu®, vydany
dna 01. 07. 1986 a doklad o udeleni ,Profesor — entrenador regionai de Wu-Shu“ vydany v
,Federacion Espanola de Judo y Deportes Asociados, Escuela Federativa Nacional®,
Madrid (Spanielsko) diia 25. 10. 1987 za rovnocenné osvedceniu, kioré sa podfa
§ 12 zakona ¢. 288/1997 Z. z. o telesnej kultire a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnhostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov
a v sulade s § 5 vyhlasky Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR €. 444/2008 Z.
z. o akreditacnej komisii pre oblast telesnej kultiry a o Jednotnom vzdelavacom systéme
odbornikov v $porte Slovenskej republiky vyZzaduje na vykon regulovaného povolania

vykon $pecializovanych c¢innosti v kategérii tréner 1., 1. alll. kvalifikatného stupia,
v katego6rii rozhodca ., Il. a lll. kvalifikacného stupiia a v kategérii inStruktor v Slovenskej
republike.

Pouéenie: Proti tomuto rozhodnutiu mozno podat v lehote 15 dni od jeho doru€enia
rozklad v zmysle § 53 zakona ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok) na
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky. Toto rozhodnutie je
preskimatelné sudom v konani podla ustanovenia § 244 a nasl. Obcianskeho sudneho
poriadku po vy&erpani riadneho opravného prostriedku.

r. Eva Kaczova
riaditelka

Stromova 1, 813 30 Bratislava Telefén: 02/593 74 311 Fax: 02/593 74 208 e-mail: sudv@minedu.sk
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Ziadost o uznanie 3. trénerskej triedy

Ziadatel" Jan Okrucky
Adresa t.p.: Gen. M. R. Stefanika 362/38, 916 01 Stara Tura
Rok nar.: 28.9.1979

Vec: Ziadost o uznanie / vydanie osvedéenia 3. trénerskej triedy Wushu

Vazeny vybor Slovenskej Asociacie Cinskeho Wushu, tymto Vas oficidlne Ziadam o
uznanie trénerskej kvalifikacie a vydanie osvedcenia pre 3. trénersku triedu Wushu.
Som aktivnym ¢lenom Sportového klubu Wushu centrum Stara Turd, ktory je riadnym ¢lenom
narodného zvizu Slovenska Asociacia Cinskeho Wushu. Cinskemu bojovému umeniu Wushu sa
nepretrzite venujem uz od roku 1994. Pocas svojej dlhoro¢nej praxe som ziskal nasledujuce
kvalifikacie a skusenosti:
e 2006: Ziskanie licencie Tréner 3. triedy
e 2008: Ziskanie licencie Tréner 2. triedy
e 2008 - sucasnost: Pdsobenie vo funkcii rozhodcu i $kolitela rozhodcov na slovenskych
sutaziach Wushu
e 2005 - sucasnost: Aktivne posobenie vo funkciach SACW

Na zaklade vyssie uvedenych skutocnosti a mojej suvislej trénerskej i rozhodcovskej praxe

Vas Ziadam o posudenie mojej Ziadosti a vystavenie/overenie osvedcéenia o 3. trénerskej triede.
V pripade potreby rad doplnim dalSie poZadované doklady alebo informacie.

Prilohy:
1. Potvrdenie Uspesnosti testu od NSC, potvrdenie v preukaze SFKOBU

Jan Okrucky
SK Wushu centrum Stara Tura

V Starej Turej, dna 10.7.2026

1€0: 34007113, DIC: 2021073461, ¢.u.: SK79 0900 0000 0000 4170 6253, www.wushustaratura.sk , e-mail: staraturawushu@centrum.sk



http://www.wushustaratura.sk/
mailto:staraturawushu@centrum.sk

VézZeny pan
Eugen Csaszar
SNP 3/14

916 01 Stara Tura

* JEDNACIE CiSLO DATUM VYBAVUJE TELEFON E- MAIL
161/2008 09. 07. 2008 Mgr.art. lvana Motolikova 02/49200368 vzdelavanie@sportcenter.sk

Vazeny pan Csaszar,

Narodné 3portové centrum VAam oznamuje, Ze na testoch 3koleni trénerov II. triedy —
vSeobecna Cast’ (wu-shu) sa zucastnili nasledovni frekventanti:

Meno a priezvisko body vysledok
Durec Juraj 22 dobry
Sipo§ Vladimir 24 dobry
Okrucky Jan 22 dobry
Adamek Miloslav 27 vel'mi dobry

S pozdravom,

/"'h‘-/t ,/’ /'7'/‘/7-‘1V"_’ 7 / (;g, y
WALYVAY VA 177, S o7 A

Mgr.art. Ivana Motolikova Mgr. Miroslav Skorka

oddelenie vzdelavania riaditel’ NSC
Narodné Sportové centrum tel.: +421 2 4920 0326 ICO: 308 53 923
Trnavska 39 fax: +421 2 4437 2164 banka: Statna pokladnica
83104 Bratislava e-mail: office@sportcenter.sk ucet: 7000090685/8180

www.sportcenter.sk



DRZITEL TOHTO CLENSKEHO
PREUKAZU JE RIADNYM CLENOM
SLOVENSKEJ FEDERACIE KARATE
A BOJOVYCH UMENI, KTORA JE
RIADNE REGISTROVANA \

V SLOVENSKEJ REPUBLIKE. _ =%
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TRENERSKA KVALIFIKACIA NARODNA ABSOLVOVANE ROZHODCOVSKE KURZY - DOMACE
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