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P O Z V Á N K A 
Vážený člen VV SAČW a hostia 

pozývame Vás 

na zasadnutie Výkonného výboru  Slovenskej asociácie čínskeho wushu, 

ktoré sa uskutoční dňa 1.8.2026 o 11:00 na adrese: Žižkova 10, Bratislava 

Program: 

1. Prezentácia účastníkov  

2. Otvorenie zasadnutia Výkonného výboru, voľba predsedajúceho výkonného výboru 

a zapisovateľa 

3. Návrh dohody o spolupráci v oblasti vzdelávania s Fakultou telesnej výchovy a športu UK 

v Bratislave, za Slovenskú asociáciu čínskeho wushu  navrhnutá osoba zotpovedná za plnenie 

dohody a zostavenie harmonogramu vzdelávania –  Ing. Mgr. Pavel Beňo, Ph.D., MBA 

4. Interná smernica č. 3/2026 - Nominačné kritériá pre reprezentáciu Slovenskej asociácie čínskeho 

wushu na významných medzinárodných súťažiach 

5. Interná smernica č. 4/2026 - Smernica SAČW pre vzdelávanie trénerov wushu, aktualizácia 

6. Návrh na garanta trénerského vzdelávania pod Slovenskou asociáciu čínskeho wushu – návrh: 

Jose Luis Serra Flores, doložené potvrdenie o dosiahnutom vzdelaní, na základe ktorého SAČW 

navrhuje uznať trénerský stupeň III. wushu) 

7. Návrh na udelenie trénerského stupňa III. vo wushu pre Jána Okruckého (na základe potvrdenia 

o dosiahnutom vzdelaní a dlhoročnej praxe) 

8. Záver 

 

Prílohy na konci pozvánky. 

 

Pozvaní (funkcionári VV Slovenskej asociácie čínskeho wushu): 

• Ján Okrucký (reprezentačný tréner SAČW)  

• Ľubomír France (prezident SAČW)  

• Peter Kysel (viceprezident SAČW) 

• Filip Bartoš (generálny sekretár SAČW) 

• Martin Czaszár (právny zástupca SAČW) 

Ostatní pozvaní: 

• Ing. Mgr. Pavel Beňo, Ph.D., MBA. (koordinátor vzdelávania) 

Prílohy v maily: 

1. Návrh dohody o spolupráci v oblasti vzdelávania s Fakultou telesnej výchovy a športu UK  

2. Interná smernica č. 3/2026 - Nominačné kritériá pre reprezentáciu Slovenskej asociácie čínskeho 

wushu na významných medzinárodných súťažiach 

3. Interná smernica č. 4/2026 - Smernica SAČW pre vzdelávanie trénerov wushu 

4. Jose Luis Serra Flores, doložené potvrdenie o dosiahnutom vzdelaní, na základe ktorého SAČW 

navrhuje uznať trénerský stupeň III. wushu) 

5. Žiadosť o uznanie 3. trénerskej triedy - Jan Okrucky + Potvrdenie o dosiahnutom vzdelaní 

Okrucký 

 

V Bratislave, 15.7.2026 

                                                   S pozdravom, 

Mgr. Ľubomír France,  

prezident SAČW 
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DOHODA 
o vzájomnej spolupráci 

 

I. 

Zmluvné strany 

 

Fakulta telesnej výchovy a športu UK (ďalej FTVŠ UK) 

Nábrežie L. Svobodu 9, 814 69 Bratislava 

Zastúpená: prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD. - dekan 

a 

Slovenská asociácia čínskeho Wushu (SAČW) 

Ladislava Dérera 35, 83101, Bratislava 

IČO: 42019541 

Zastúpený: Mgr. Ľubomír France, prezident  

 

II. 

Predmet dohody 

Predmetom dohody je rozvoj telesnej výchovy a športu, spolupráca v oblasti vzdelávania, 

diagnostiky a výmeny informácií v oblasti športu a pohybových aktivít. Prioritnou oblasťou 

spolupráce je zabezpečenie personálnych, obsahových a materiálnych podmienok vzdelávania 

kvalifikovaných odborníkov v športe v zmysle zákona 440/2015 Z. z. o športe v znení neskorších 

predpisov.  

 

II.  

Úlohy zmluvných strán 

Zmluvné strany sa vzájomne zaväzujú: 

a) Podporovať a v spolupráci realizovať permanentné vzdelávanie odborníkov v oblasti športu 

a pohybových aktivít za účelom získavania kvalifikácie a pri doškoľovaní. 

b) Vzájomne spolupracovať pri organizovaní a realizovaní odborných a vedeckých seminárov, 

konferencií a športových podujatí. 

c) Šíriť relevantné informácie, vzájomne propagovať činnosť, prispievať k vytváraniu 

objektívneho obrazu o zmluvných stranách a predmetu ich činnosti. 

d) Spolupracovať na projektoch v oblasti rekreačného športu a v oblasti verejného športového 

informačného systému. 

e) Vzájomne sa informovať o významných podujatiach, úlohách týkajúcich sa predmetu 

činnosti oboch zmluvných strán a podieľať sa na nich osobnou účasťou. 
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FTVŠ UK bude garantom odbornej úrovne všeobecnej časti vzdelávacích programov a zabezpečí 

realizáciu všeobecných častí, zodpovedá za výber učiteľov pre jednotlivé predmety vo všeobecnej 

časti vzdelávacích programov. 

 
FTVŠ UK sa zaväzuje: 

V zmysle zákona 440/2015 Z. z. o športe v znení neskorších predpisov a vyhlášky MŠVVaŠ SR 

110/2016 Z. z. o odbornej príprave športových odborníkov spracovať pre školenia v rámci 

vzdelávacích programov Tréner čínskeho wushu I.-III. kvalifikačného stupňa, Inštruktor čínskeho 

wushu I.-III. kvalifikačného stupňa, Inštruktor Taiji quan I.-III. kvalifikačného stupňa, Tréner 

Taijiquan I.-III. kvalifikačného stupňa. 

- zoznam a doklady o odbornej a pedagogickej spôsobilosti lektorov všeobecnej časti 

vzdelávacích programov, 

- učebné plány a osnovy všeobecnej časti vzdelávacích programov, 

- poskytnúť učebné priestory pre výučbu všeobecnej časti vzdelávacích programov, prípadne 

i pre výučbu špeciálnej časti vzdelávacích programov. 

 

SAČW sa zaväzuje v spolupráci s FTVŠ UK a pod jej odbornou garanciou: 

Spracovať pre školenia v rámci vzdelávacích programov Tréner čínskeho wushu I.-III. 

kvalifikačného stupňa, Inštruktor čínskeho wushu I.-III. kvalifikačného stupňa, Inštruktor Taiji 

quan I.-III. kvalifikačného stupňa, Tréner Taijiquan I.-III. kvalifikačného stupňa. 

- zoznam a doklady o odbornej a pedagogickej spôsobilosti lektorov špeciálnej časti 

vzdelávacích programov, 

- učebné plány a osnovy špeciálnej časti vzdelávacích programov, 

- poskytnúť priestory pre praktickú výučbu špeciálnej časti vzdelávacích programov. 

 

Harmonogram a rozpočet vzdelávania bude spracovaný poverenými osobami z oboch zmluvných 

strán pred začiatkom vzdelávania. 

 

IV. 

Doba platnosti dohody 

 

Dohoda sa uzatvára na dobu 4 rokov, do 31. 12. 2030. 

Konkretizácia dohody na každý kalendárny rok bude realizovaná v prípade potreby k septembru 

príslušného kalendárneho roka formou dodatku k tejto dohode. 

Zrušenie dohody o vzájomnej spolupráci je podmienené podaním písomného návrhu tri mesiace 

pred navrhovaným termínom zrušenia jednou zo zmluvných strán. 
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V. 

Osobitné ustanovenia 
 

Zmluvné strany sa dohodli na menovaní osôb zodpovedných za plnenie dohody a zostavenie 

harmonogramu vzdelávania nasledovne: 

a) Za FTVŠ UK – prodekan pre legislatívu a ďalšie formy vzdelávania FTVŠ UK – Mgr. Ľubor Tománek, 

PhD. 

b) Za Slovenskú asociáciu čínskeho wushu –  Ing. Mgr. Pavel Beňo, Ph.D., MBA 

 

Záverečné ustanovenia 
 

Dohoda obsahuje 3 strany, je vyhotovená v dvoch vyhotoveniach, po jednom pre každú zmluvnú 

stranu. 
 

Akékoľvek dodatky a zmeny k tejto dohode sú platné len v písomnej forme, po ich vzájomnom 

odsúhlasení a podpísaní oboma zmluvnými stranami. 
 

Na právne vzťahy neupravené touto dohodou sa vzťahujú ustanovenia právnych predpisov platných 

na území Slovenskej republiky.  
 

Zmluvné strany sa zaväzujú informovať sa o každej zmene právnej subjektivity alebo o okolnostiach, 

ktoré by mohli podstatne ovplyvniť znenie tejto dohody. 
 

Obe zmluvné strany potvrdzujú autentickosť tejto dohody svojím podpisom. Zároveň zmluvné 

strany prehlasujú, že si túto dohodu prečítali, že táto nebola uzavretá v tiesni ani za inak 

jednostranne nevýhodných podmienok. 
 

Predmetná dohoda nadobúda platnosť dňom jej podpisu oboma zmluvnými stranami. 
 

V Bratislave, dňa: 1. 9. 2026 

 

 

…….................................................       .................................................................. 

     Mgr. Ľubomír France    prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD. 

          prezident SAČW          dekan FTVŠ UK Bratislava 
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Slovenská asociácia čínskeho wushu 

Ladislava Dérera 35, 831 01 Bratislava 

Interná smernica č. 3/2026 

Nominačné kritériá pre reprezentáciu Slovenskej asociácie čínskeho wushu na významných 

medzinárodných súťažiach 

(Majstrovstvá sveta, Majstrovstvá Európy, Svetové poháre a ďalšie  významné medzinárodné 

podujatia) 

 

Článok 1 

Úvodné ustanovenia 

Táto smernica upravuje pravidlá a kritériá pre nomináciu športovcov do reprezentácie Slovenskej 

asociácie čínskeho wushu (ďalej len SAČW) na významné medzinárodné súťaže. Táto smernica v 

plnom rozsahu nahrádza Interný oznam č. 2/2016 zo dňa 3. apríla 2016, vydaný Slovenskou 

asociáciou čínskeho wushu. 

Smernica bola schválená Výkonným výborom SAČW na zasadnutí dňa 1. augusta 2026 v Bratislave. 

 

Článok 2 

Hlavné nominačné kritériá 

Pri nominácii športovcov do reprezentácie SAČW sa zohľadňujú najmä tieto kritériá: 

a) športovec je riadnym členom SAČW, 

b) športovec je navrhnutý Výkonným výborom SAČW alebo svojím klubom, 

c) športovec je hodnotený na základe bodového systému uvedeného v Prílohe č. 1, pričom: 

• započítavajú sa výsledky dosiahnuté za posledných 18 mesiacov, 

• termín, ku ktorému sa body započítavajú, určuje Výkonný výbor SAČW, 

• do hodnotenia sa započítavajú vždy dve najúspešnejšie súťažné kategórie, v ktorých 

športovec dosiahol najlepšie výsledky, 

d) športovec je v čase nominácie v primeranej športovej forme a zdravotnom stave, 

e) športovec dodržiava športovú etiku, morálne zásady a dobré meno SAČW, 

f) športovec dodržiava Svetový antidopingový kódex, pravidlá WADA a predpisy Antidopingovej 

agentúry Slovenskej republiky, na vyzvanie absolvuje antidopingové školenia 

g) bodové hodnotenie sa vedie samostatne pre: 

• moderné wushu, 

• tradičné wushu, 
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h) zaradenie jednotlivých domácich a zahraničných súťaží do bodového hodnotenia schvaľuje 

Výkonný výbor SAČW, 

i) ak športovec alebo jeho klub neposkytne organizátorovi hodnotenia údaje o počte štartujúcich v 

danej kategórii na zahraničnej súťaži, bude súťaž hodnotená, ako keby sa v kategórii zúčastnili 1 až 4 

športovci. 

j) V prípade rovnosti bodového hodnotenia dvoch alebo viacerých športovcov rozhoduje o poradí 

postupne: 

• aktuálna športová výkonnosť posúdená Výkonným výborom SAČW. 

k) Výkonný výbor SAČW si vyhradzuje právo vo výnimočných prípadoch rozhodnúť o nominácii 

športovca aj mimo bodového poradia, najmä z dôvodu dlhodobého zranenia, zdravotných 

komplikácií, mimoriadnych športových výsledkov alebo iných okolností hodných osobitného zreteľa. 

Takéto rozhodnutie musí byť riadne odôvodnené a schválené Výkonným výborom SAČW. 

l) Športovec zaradený do reprezentácie je povinný: 

• zúčastňovať sa reprezentačných sústredení a prípravy, pokiaľ mu v tom nebránia objektívne 

dôvody, 

• dodržiavať pokyny reprezentačných trénerov a vedúcich výpravy, 

• reprezentovať Slovenskú asociáciu čínskeho wushu dôstojným spôsobom, 

• používať na oficiálnych podujatiach reprezentačné oblečenie a vybavenie určené SAČW. 

• na vyzvanie absolvuje antidopingové školenia 

m) Nominovaný športovec je povinný potvrdiť alebo odmietnuť svoju účasť na reprezentačnej akcii v 

lehote určenej Výkonným výborom SAČW. Ak tak neurobí bez vážneho dôvodu, môže byť z nominácie 

vyradený a nahradený ďalším športovcom. 

n) Výkonný výbor SAČW môže zmeniť alebo doplniť nomináciu aj po jej zverejnení, ak nastanú 

závažné okolnosti, najmä zranenie, ochorenie športovca, disciplinárne porušenie povinností alebo 

zmena podmienok zo strany organizátora súťaže. 

 

Článok 3 

Konečné zloženie reprezentačného tímu 

1. Konečné zloženie reprezentačného tímu schvaľuje Výkonný výbor SAČW na základe 

nominačných kritérií  a ďalších bodov uvedených v tejto smernici. 

2. Výkonný výbor rozhoduje o: 

• počte nominovaných športovcov, 

• zložení realizačného tímu, 

• prípadných náhradníkoch. 

3. Ak sa nominovaný športovec nemôže zúčastniť reprezentácie z dôvodu choroby, zranenia 

alebo iných závažných okolností, môže Výkonný výbor SAČW nominovať náhradníka s 

prihliadnutím najmä na: 
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• aktuálnu športovú výkonnosť, 

• dosiahnuté bodové hodnotenie, 

• pripravenosť reprezentovať SAČW. 

 

Príloha č. 1 

Bodové hodnotenie súťaží 

1. Majstrovstvá Slovenska 

Umiestnenie Body 

1. miesto 20 

2. miesto 15 

3. miesto 10 

4. miesto 5 

 

2. Domáca súťaž so zahraničnou účasťou (nie juniorská) 

Umiestnenie Body 

1. miesto 20 

2. miesto 15 

3. miesto 10 

4. miesto 5 

 

3. Domáca juniorská súťaž 

Umiestnenie Body 

1. miesto 12 

2. miesto 10 

3. miesto 7 

 

4. Zahraničná juniorská súťaž 

Umiestnenie Body 

1. miesto 10 
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2. miesto 7 

3. miesto 5 

 

5. Majstrovstvá Európy (ME, MEJ) 

Umiestnenie Body 

1. miesto 50 

2. miesto 40 

3. miesto 30 

4. miesto 20 

5.–8. miesto 10 

 

6. Majstrovstvá sveta (MS, MSJ) 

Umiestnenie Body 

1. miesto 80 

2. miesto 70 

3. miesto 60 

4. miesto 50 

5.–8. miesto 30 

 

7. Zahraničná súťaž (1 – 4 účastníci v kategórii) 

Umiestnenie Body 

1. miesto 15 

2. miesto 12 

3. miesto 10 

4. miesto 5 

 

8. Zahraničná súťaž (5 a viac účastníkov v kategórii) 

Umiestnenie Body 
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1. miesto 20 

2. miesto 15 

3. miesto 10 

4. miesto 5 

 

Vypracoval: 

Mgr. Ľubomír France 

prezident SAČW 

Overil: 

JUDr. Peter Kysel 

viceprezident SAČW 

Schválené Výkonným výborom SAČW dňa 1. augusta 2026 v Bratislave. 
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Slovenská asociácia čínskeho wushu 
Ladislava Dérera 35, 831 01 Bratislava 

Interná smernica č. 4/2026 
Smernica SAČW pre vzdelávanie trénerov wushu 

 

  
Článok 1 

ZÁKLADNÉ USTANOVENIA 

 
Slovenská asociácia čínskeho wushu (SAČW) udeľuje trénerské licencie trénerom vo wushu. 
Podmienkou pre výkon trénerskej činnosti vo wushu je úspešné absolvovanie príslušného 
vzdelávania. Vzdelávanie sa riadi zákonom č. 440/2015 Z. z. o športe a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov a Vyhláškou Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej 
republiky č. 110/2016 z 18. februára 2016 o odbornej príprave na nadobudnutie odbornej 
spôsobilosti v športe. Vzdelávanie je realizované na základe podpísanej dohody o vzájomnej 
spolupráci medzi SAČW a vzdelávacou inštitúciou definovanou podľa zákon č. 440/2015 Z. z. 
siedma časť, § 83 bod 3, písmeno a) – c). SAČW môže vzdelávaním trénerov I.-III. kvalifikačného 
stupňa v špecializovanej časti poveriť iné subjekty. 
 
Smernica bola schválená Výkonným výborom SAČW na zasadnutí dňa 1. augusta 2026 v 
Bratislave. 
 
Táto interná smernica nadobúda účinnosť dňom jej schválenia a v plnom rozsahu nahrádza 
Smernicu SAČW pre vzdelávanie trénerov wushu schválenú dňa 28. 9. 2024. 

 

 
Článok 2 

TRÉNERSKÉ KVALIFIKAĆNÉ STUPNE 

 
Vzdelávanie a prípravu trénerov a iných športových odborníkov vykonáva: 

 
- vysoká škola prostredníctvom fakulty, ktorá uskutočňuje študijné programy prvého stupňa 

alebo druhého stupňa v študijnom odbore 

1. šport alebo 
2. učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, 

- stredná športová škola, 

- národný športový zväz v spolupráci s fakultou vysokej školy, ktorá uskutočňuje študijné 

programy prvého stupňa alebo druhého stupňa v študijnom odbore šport 

 
Uznávaná je odborná spôsobilosť v kategórii: 
- tréner I. kvalifikačného stupňa, 

- tréner II. kvalifikačného stupňa, 
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- tréner III. kvalifikačného stupňa, 

- tréner IV. kvalifikačného stupňa, 

- tréner V. kvalifikačného stupňa. 

 
SAČW zabezpečuje vzdelávanie I. II. III. kvalifikačného stupňa a vzdelávanie iných 

športových odborníkov. 

 
Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner IV. kvalifikačného stupňa sa 

nadobúda získaním vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore šport. 

 
Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner V. kvalifikačného stupňa sa 

nadobúda získaním vysokoškolského vzdelania druhého stupňa v študijnom odbore šport. 

 

 

 
Článok 3 

PODMIENKY ÚČASTI A ROZSAH VZDELÁVANIA TRÉNEROV VO WUSHU 

 
Podmienkou na nadobudnutie odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti Tréner je 
potrebné splniť nasledovné : 

- vek minimálne 18 rokov 

- má úplné stredné všeobecné vzdelanie, úplné stredné odborné vzdelanie, vyššie 

odborné vzdelanie alebo vysokoškolské vzdelanie 

- je členom SAČW 

- absolvovať vzdelávanie podľa podmienok príslušného kvalifikačného stupňa 

 
Tréner I. kvalifikačného stupňa 

 
(1) ak nejde o vrcholového športovca alebo bývalého vrcholového športovca 

 
a) všeobecná časť, celkovo najmenej 20 hodín výučby v týchto okruhoch 

1. biologicko-lekárske základy v športe 

2. biomechanika 

3. psychológia športu 

4. základy pedagogiky 

5. teória a didaktika športu 

 
b) špeciálna časť, celkovo najmenej 40 hodín výučby 

 
c) záverečná práca v rozsahu 5 až 10 strán a jej obhajoba pozostávajúca z vedenia časti 

tréningovej jednotky spracovanej v záverečnej práci alebo inej témy zadnej školiteľom 

d) skúška zo všeobecnej časti 

e) skúška zo špeciálnej časti 
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(2) ak ide o vrcholového športovca alebo bývalého vrcholového športovca 

 
a) reprezentácia Slovenskej republiky na najvyšších súťažiach (Majstrovstvá sveta, 

Majstrovstvá Európy) minimálne počas dvoch rokov 

b) absolvovanie a skúška zo všeobecnej časti obsahovo zodpovedajúca všeobecnej časti 
podľa odseku 1 

c) skúška zo špeciálnej časti obsahovo zodpovedajúca špeciálnej časti podľa odseku 1 
 

 
Tréner II. kvalifikačného stupňa 

 
Podmienkou získania kvalifikácie je kvalifikácia trénera I. stupňa najmenej 2 roky, pôsobenie 

v trénerskej funkcii minimálne 2 roky, ktoré potvrdzuje domovský klub alebo zdokladovanie 

výsledkov minimálne 5 zverencov na predpísanom tlačive počas obdobia 2 rokov.  

 
(1) ak nejde o vrcholového športovca alebo bývalého vrcholového športovca, 

 
a) všeobecná časť, celkovo najmenej 40 hodín výučby v týchto okruhoch 
1. biologicko-lekárske základy v športe 

2. biomechanika 

3. diagnostika trénovanosti 

4. psychológia športu 

5. pedagogika športu 

6. základy etiky športu 

7. základy športu a práva 

8. teória a didaktika športu 

 
b) špeciálna časť, celkovo najmenej 60 hodín výučby 

c) záverečná práca v rozsahu 10 až 20 strán so zameraním na konkrétnu disciplínu, ktorá 

pozostáva z mikrocyklu športového tréningu a jej obhajoba, ktorá pozostáva z vedenia časti 

tréningovej jednotky v praxi 

d) skúška zo všeobecnej časti 
e) skúška zo špeciálnej časti 

 
(2) ak ide o vrcholového športovca alebo bývalého vrcholového športovca 

 
a) reprezentácia Slovenskej republiky na najvyšších súťažiach (Majstrovstvá sveta, 

Majstrovstvá Európy) minimálne počas dvoch rokov 

b) absolvovanie a skúška zo všeobecnej časti obsahovo zodpovedajúca všeobecnej časti 
podľa odseku 1 

c) skúška zo špeciálnej časti obsahovo zodpovedajúca špeciálnej časti podľa odseku 1 
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Tréner III. kvalifikačného stupňa 

 
Podmienkou získania kvalifikácie je kvalifikácia trénera II. stupňa najmenej 2 roky, pôsobenie 

v trénerskej funkcii minimálne 2 roky, ktoré potvrdzuje domovský klub alebo zdokladovanie 

výsledkov minimálne 5 zverencov na predpísanom tlačive počas obdobia 2 rokov.  

 
a) všeobecná časť, celkovo najmenej 60 hodín výučby v týchto okruhoch 

 
1. funkčná anatómia 

2. biochémia v športe 

3. fyziológia telesných cvičení 

4. biomechanika 

5. diagnostika trénovanosti 

6. regenerácia a hygiena 

7. dejiny a organizácia športu 

8. psychológia športu 

9. pedagogika športu 

10. základy sociológie športu 

11. etika športu 

12. didaktika športového tréningu 

13. šport a právo 

14. výživa v športe 

15. základy vedeckej práce v športe 

 
b) špeciálna časť, celkovo najmenej 100 hodín výučby 

c) záverečná práca v rozsahu 20 až 30 strán, ktorá pozostáva z mezocyklu, metodického 

postupu, stavby a plánovania tréningu, hodnotenia zmien výkonnosti po aplikácii 

mezocyklu tréningu, a jej obhajoba 

d) skúška zo všeobecnej časti 

e) skúška zo špeciálnej časti 
 
 

 
 

Článok 4 
Licencia trénera a evidencia trénerov 

 
1. Po úspešnom absolvovaní vzdelávania a splnení podmienok podľa tejto smernice vydá SAČW 

trénerovi osvedčenie o odbornej spôsobilosti.  
2. Na základe vydaného osvedčenia a splnenia podmienok ustanovených touto smernicou môže 

SAČW vydať trénerovi licenciu trénera SAČW, ktorá oprávňuje jej držiteľa vykonávať trénerskú 
činnosť v rámci SAČW.  

3. SAČW vedie register trénerov, ktorý obsahuje najmä:  
o meno a priezvisko trénera,  
o kvalifikačný stupeň,  
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o číslo licencie,  
o dátum vydania licencie,  
o dátum absolvovania posledného aktualizačného vzdelávania,  
o platnosť licencie.  

4. Výkonný výbor SAČW rozhoduje o vydaní, pozastavení alebo odobratí licencie trénera.  

 
 

Článok 5 
Práva a povinnosti trénera SAČW 

 
Držiteľ licencie trénera SAČW je povinný najmä: 
a) vykonávať trénerskú činnosť odborne, zodpovedne a v súlade s právnymi predpismi Slovenskej 
republiky, 
b) dodržiavať stanovy, interné predpisy a rozhodnutia orgánov SAČW, 
c) priebežne sa odborne vzdelávať a zúčastňovať sa aktualizačných seminárov organizovaných alebo 
uznaných SAČW, 
d) dodržiavať zásady športovej etiky, princípy fair play a chrániť dobré meno SAČW, 
e) rešpektovať antidopingové pravidlá a zabezpečovať ich dodržiavanie vo svojej trénerskej činnosti, 
f) bezodkladne oznámiť SAČW zmeny údajov potrebných na vedenie registra trénerov. 
Držiteľ licencie má právo: 

• vykonávať trénerskú činnosť v rozsahu svojej odbornej spôsobilosti,  
• zúčastňovať sa vzdelávacích aktivít organizovaných SAČW,  
• uchádzať sa o funkcie trénera reprezentačných družstiev a odborných komisií SAČW podľa 

podmienok stanovených Výkonným výborom SAČW.  

 
 

Článok 6 
Aktualizačné vzdelávanie a platnosť licencie 

 
1. Osvedčenie o odbornej spôsobilosti má neobmedzenú platnosť.  
2. Platnosť licencie trénera SAČW je podmienená pravidelným absolvovaním aktualizačného 

vzdelávania najmenej raz za päť rokov, ak Výkonný výbor SAČW nerozhodne inak.  
3. Aktualizačné vzdelávanie organizuje alebo uznáva SAČW a jeho obsah zohľadňuje aktuálny vývoj 

vo wushu, športovej vede, legislatíve a bezpečnosti športovej prípravy.  
4. Ak tréner nesplní povinnosť absolvovať aktualizačné vzdelávanie, môže Výkonný výbor SAČW 

rozhodnúť o pozastavení platnosti licencie až do splnenia tejto povinnosti.  

 
 

Článok 7 
Uznávanie odbornej spôsobilosti 

 
1. Výkonný výbor SAČW môže uznať odbornú spôsobilosť získanú v zahraničí alebo v inom 

športovom zväze, ak jej rozsah a obsah zodpovedajú požiadavkám tejto smernice.  
2. Žiadateľ predloží najmä:  

o doklad o získanej kvalifikácii,  
o obsah absolvovaného vzdelávania,  
o prípadne ďalšie doklady požadované SAČW.  

3. Výkonný výbor SAČW môže rozhodnúť o:  
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o úplnom uznaní kvalifikácie,  
o čiastočnom uznaní s povinnosťou absolvovať doplňujúce vzdelávanie,  
o neuznaní kvalifikácie.  

4. O uznaní odbornej spôsobilosti rozhoduje Výkonný výbor SAČW uznesením. 
 

 
 

Článok 8 
Záverečné ustanovenia 

 
1. Táto smernica nadobúda platnosť a účinnosť dňom jej schválenia Výkonným výborom SAČW. 

2. Prípadné zmeny a dodatky ku tejto smernici, ktoré je možné vykonať len v písomnej 

forme, nadobudnú platnosť a účinnosť dňom ich schválenia Výkonným výborom SAČW. 

 
 
Vypracoval: 
Mgr. Ľubomír France 
prezident SAČW 
Overil: 
JUDr. Peter Kysel 
viceprezident SAČW 
Schválené Výkonným výborom SAČW dňa 1. augusta 2026 v Bratislave. 
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ŠKOLIACI SYSTÉM PRE ŠPECIALIZÁCIU WUSHU 

TRÉNER WUSHU I. KVALIFIKAČNÉHO STUPŇA 
 

Tréner wushu I. kvalifikačného stupňa má úplné stredné vzdelanie alebo úplné stredné odborné 
vzdelanie. Získava najnižšiu trénerskú kvalifikáciu v systéme vzdelávania odborníkov v športe 
v rámci krajín Európskej únie. Absolvent I. stupňa je špecializovaný tréner wushu, ktorý má 
zodpovedajúce teoretické poznatky, praktické skúsenosti a zručnosti, ktoré mu umožňujú viesť 
športovú prípravu na úrovni rekreačného športu so záujemcami všetkých vekových kategórií. 

 

 

 Teória (počet hod) Prax (počet 
hod) 

Úvod k školeniu, legislatíva, organizácia 1  

História a organizácia wushu/kungfu vo svete a v SR 3  

Súťažný poriadok, organizácia súťaží, pravidlá (pozri popis) 5 5 

Základné názvoslovie, výrazy používané vo wushu 2  

Základy techniky rúk, kopov a postojov ((špecifiká pri tréningovom 
procese), základná forma CQ 32 

2 3 

Rozdelenie štýlov v modernom wushu 2 1 

Základné severné štýly v tradičnom wushu a ich charakteristika 2 1 

Základné južné štýly v tradičnom wushu a ich charakteristika 2 1 

Základné taiji štýly a ich charakteristika 2 1 

Základné strečingové cvičenia (statický, dynamický), obsah zákl. 
tréningovej jednotky (špecifiká pri tréningovom procese) 

1 3 

Skúška 2 1 

Spolu všetkých hodín špeciálnej časti 40 

 
TRÉNER WUSHU II. KVALIFIKAČNÉHO STUPŇA 

Tréner II. kvalifikačného stupňa má úplné stredné vzdelanie alebo úplné stredné odborné 
vzdelanie. Získava trénerskú kvalifikáciu v systéme vzdelávania odborníkov v športe v rámci krajín 
Európskej únie. Absolvent II. stupňa je špecializovaný tréner wushu, ktorý má zodpovedajúce 
teoretické poznatky, praktické skúsenosti a zručnosti, ktoré mu umožňujú 
viesť športovú prípravu na úrovni výkonnostného športu mládeže vo všetkých vekových 
kategóriách. 

 

 Teória (počet hod) Prax (počet 
hod) 

Úvod - organizácia wushu na Slovensku a vo svete 2  

Súťažný poriadok, organizácia súťaží, pravidlá (pozri popis) 10 8 
Základné techniky rovnováhy 1 2 

Základné techniky skokov, dopomoc trénera 1 3 

Základné techniky krátkych zbraní (meč, šabľa) 1 2 

Základné techniky dlhých zbraní (palica, kopija) 1 2 

Tréningová jednotka a tréningový cyklus 2 3 

Analýza videozáznamov – súťaž v modernom wushu  2 

Analýza videozáznamov – súťaž v tradičnom wushu  3 
Analýza videozáznamov – súťaž v taiji  2 
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Prevencia úrazov vo wushu 2 1 

Povinné a voliteľné zostavy 2 2 

Tvorba voliteľných zostáv (povinné pohyby) 2 2 
   

Skúška 2 2 

Spolu všetkých hodín špeciálnej časti 60 

 

 
TRÉNER WUSHU III. KVALIFIKAČNÉHO STUPŇA 

 
Tréner III. kvalifikačného stupňa má úplné stredné vzdelanie alebo úplné stredné odborné 
vzdelanie. Získava tretiu kvalifikáciu v systéme vzdelávania odborníkov v športe v rámci krajín 
Európskej únie. Absolvent III. stupňa je špecializovaný tréner wushu, ktorý má zodpovedajúce 
teoretické poznatky, praktické skúsenosti a zručnosti, ktoré mu umožňujú viesť športovú prípravu 
na úrovni výkonnostného športu mládeže a výkonnostného športu dospelých. 

 

 
Poznámky: 
Rozvrh na tretí stupeň bude dopracovaný neskôr. 
Lektorský zbor pre jednotlivé stupne špeciálnej časti určuje Výkonný výbor SAČW. 
Všeobecnú časť je potrebné absolvovať v plnom rozsahu aj v prípade, že sa jedná o vrcholového 
alebo bývalého vrcholového športovca. 
Jednotlivé okruhy tém pre trénerské stupne sa môžu aktualizovať v čase na základe nových 
poznatkov. 
 
 

Vypracoval: 

Mgr. Ľubomír France 
prezident SAČW 

Overil: 

JUDr. Peter Kysel 
viceprezident SAČW 

Schválené Výkonným výborom SAČW dňa 1. augusta 2026 v Bratislave. 

 



M I N I S T E R S T V O S K O L S T V A , V E D Y , V Y S K U M U A S P O R T U 
S L O V E N S K E J R E P U B L I K Y 

Stredisko na uznavanie dokladov o vzdelani 

Toto rozhodnutie nadobudip ^^^^ 
prSvopiatnost dfta 
M I N I S T E R S T V O S K O L S T V A 
V E D Y . V Y S K U M U A g P O R T U 
Slovenskej republiky 
Stredisko na uznavanie dokladov o vzdelarH 

Bratislava, 08. februara 2011 
C. j . : MSSR-2010-20612/46417:1136-RP 

R O Z H O D N U T I E 

Ako spravny organ prislusny podTa ustanovenia § 2 pisnn. d), § 24 ods.1 a § 28 pism. c) 
zakona c. 293/2007 Z. z. o uznavani odbornych kvalifikacii v zneni neskorsich predpisov 
(dalej len „zakon o uznavani odbornych kvalifikacii") 

u z n a V a m 

podfa § 24 ods. 3 pism. a) zakona o uznavani odbornych kvalifikacii predlozene doklady 
pana Jose Luis Serra Flores, nar. 29. 04. 1961, trvalo pobytom Kosicka 4985/41, 821 08 
Bratislava, Slovenska republika, a to doklad o udeleni „Arbitro Regional de Wu-Shu" 
vystaveny v „Federacion Espanola de Judo y Deportes Asociados, Escuela Federativa 
Nacional", Madrid (Spanielsko) dha 04. 05. 1988, doklad s nazvom „Wushu Duan Wei 
Certificate" o udeleni „Duan Wei: 5", vydany v „Chinese Wushu Association", doklad 
o udeleni „lnstructor de Wu-Shu", vystaveny v „Asociacion Espanola de Wu-Shu", vydany 
dna 01. 07. 1986 a doklad o udeleni „Profesor - entrenador regional de Wu-Shu" vydany v 
„Federacion Espanola de Judo y Deportes Asociados, Escuela Federativa Nacional", 
Madrid (Spanielsko) dha 25. 10. 1987 za rovnocenne osvedceniu, ktore sa podfa 
§ 12 zakona c. 288/1997 Z. z. o telesnej kulture a o zmene a doplneni zakona c. 455/1991 
Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov 
a v sulade s § 5 vyhlasky Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a sportu SR c. 444/2008 Z. 
z. 0 akreditacnej komisii pre oblasf telesnej kultury a o Jednotnom vzdelavacom systeme 
odbornikov v sporte Slovenskej republiky vyzaduje na vykon regulovaneho povolania 
vykon specializovanych cinnosti v kategorii trener I., 11. a III. kvalifikacneho stupna, 
V kategorii rozhodca I., II. a III. kvalifikacneho stupna a v kategorii instruktor v Slovenskej 
republike. . . 

Poucenie: Proti tomuto rozhodnutiu mozno podat v tehote 15 dni od jeho dorucenia 
rozklad v zmysle § 53 zakona c. 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok) na 
Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a sportu Slovenskej republiky. Toto rozhodnutie je 
preskumatefne sudom v konani podfa ustanovenia § 244 a nasi. Obcianskeho sudneho 
poriadku po vycerpani riadneho opravneho prosthedku. 

Stromov^ 1, 813 30 Bratislava Telefbn: 02/593 74 311 Fax: 02/593 74 208 e-mail: sudv@minedu.sk 
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Žiadosť o uznanie 3. trénerskej triedy 
 
 
Žiadateľ: Ján Okrucký 
Adresa t.p.: Gen. M. R. Štefánika 362/38, 916 01 Stará Turá 
Rok nar.: 28.9.1979 
 
Vec: Žiadosť o uznanie / vydanie osvedčenia 3. trénerskej triedy Wushu 
 

Vážený výbor Slovenskej Asociácie Čínskeho Wushu, týmto Vás oficiálne žiadam o 
uznanie trénerskej kvalifikácie a vydanie osvedčenia pre 3. trénerskú triedu Wushu. 
Som aktívnym členom športového klubu Wushu centrum Stará Turá, ktorý je riadnym členom 
národného zväzu Slovenská Asociácia Čínskeho Wushu. Čínskemu bojovému umeniu Wushu sa 
nepretržite venujem už od roku 1994. Počas svojej dlhoročnej praxe som získal nasledujúce 
kvalifikácie a skúsenosti: 

• 2006: Získanie licencie Tréner 3. triedy 
• 2008: Získanie licencie Tréner 2. triedy 
• 2008 – súčasnosť: Pôsobenie vo funkcii rozhodcu i školiteľa rozhodcov na slovenských 

súťažiach Wushu 
• 2005 – súčasnosť: Aktívne pôsobenie vo funkciách SAČW 

 
Na základe vyššie uvedených skutočností a mojej súvislej trénerskej i rozhodcovskej praxe 

Vás žiadam o posúdenie mojej žiadosti a vystavenie/overenie osvedčenia o 3. trénerskej triede. 
V prípade potreby rád doplním ďalšie požadované doklady alebo informácie.  
 
 
Prílohy: 

1. Potvrdenie úspešnosti testu od NŠC, potvrdenie v preukaze SFKOBU 
 

 
 
 
Ján Okrucký 
ŠK Wushu centrum Stará Turá 
 
V Starej Turej, dňa 10.7.2026      
 

http://www.wushustaratura.sk/
mailto:staraturawushu@centrum.sk







