Kung-fu Deti 2019

Juniorska sutaz vo wushu

1.kolo 2019
Organizator: Wushu centrum Stara Tura a
Slovenska Asociacia Cinskeho Wushu
Riaditel sut’aze: Jan Okrucky, tel.: 00421 908 510 571

Datum: 8.6.2019
Miesto: telocviCna Zakladnej umeleckej skoly
ul. SNP 293/3, Stara Tura
(vehod z boku od potoka)

Pravidla: pravidla vychadzaju z oficialnych pravidiel IWuF
s nasledovnymi Upravami:
- rozhodcovia zaskoleni podla pravidiel IWuUF (z kazdého zucastneného
klubu 1 rozhodca), rozdeleni do skupin A a B.
- sut'azna plocha tatami 8x14m
- ¢asovy limit nad 10 rokov: min. 50 s, max. 2 min.
- kategorie do 9 rokov a zaciatocnici bez ¢asového limitu
- do 9 rokov chlapci a dievcata sutazia v spolocnej kategorii (mozu byt’
osve, ak ich bude dostatok)
- maximalny vek sut'aZiaceho 17 rokov
- Minimalny pocet pre otvorenie kategdrie su 2 sut'aziaci (inak sa zlUcia
s inou kategdriou)
- sut'aziaci moze cvicit' v jednej kategorii iba jednu zostavu
- sUt'aZiaci nemoze cvicit’ jednu zostavu vo viacerych kategodriach
- sUt'aZiaci mo6ze cvicit’ iba vo svojej vekovej skupine, alebo vo vyssej. Nie
vSak vo dvoch vekovych skupin v rovnakej kategorie.
- zapasy do 9 rokov tatami 3x3m
- zapasy nad 10 rokov tatami 5x5m

Podmienkou sit'aze je reverz podpisany zakonnym zastupcom.

Tréneri potvrdia pri registracii Ucast’ vopred prihlasenych sut'aziacich (elektronickou
prihlaskou). Elektronicka prihlaska najneskor do 2.6.2019 do 24°° na adresu
staraturawushu@centrum.sk, s kopiou na wushusutaz@gmail.com. Prihlasky zaslané
po tomto termine nebudl akceptované ako vopred prihlaseny. 2.6.2019 budu
kategorie rozdelené a uzatvorené. V den sutaze nieje mozné pridavat’ ani menit’
kategorie. Sut'aZiaci, ktory sa prihlasia v den sut'aZze budl umiestneny do aktualnych
(otvorenych) kategorii.
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Startovné: plati sa v defi sltaZe pri registracii. Vopred elektronicky prihlaseny
1€/disciplina. Vopred neprihlaseny 5€/disciplina. Pri pocte sutaziacich 6 a viac
z jedného klubu plati polovi¢né startovné (iba v pripade vopred prihlasenych).

Ceny: diplomy, medaile, vecné ceny.

Kazdy sut’aziaci ziska okrem iného i Ucastnicky diplom (dostanu tréneri, koudi na
konci sut'aze).

10% hod. - prezentacia Sportovcov

10% hod. - Skolenie rozhodcov

10% hod. - ukoncenie registracie

119 hod. - otvorenie sut'aze

159 hod. - predpokladané ukoncenie sut'azenia
15%° hod. - vyhodnotenie

Zmena programu vyhradena.

Program:

Kategodrie zostav

00 -ZaciatocCnici (ti, ktori edte neboli na Ziadnej sut'aZi. Hodnotenie festivalové bez medaili)

6 -7 rokov:

01 A-CQ -chang quan 32
02 C-TSS -bez zbrane
03 C-TDZ -so zbranou
8 -9 rokov:

04 A-CQ -chang quan 32
05 C-TSS -bez zbrane
06 C-TDZ -so zbranou

10 - 11 rokov:
07 A-CQ -chang quan 32
08 C-TSS -shaolin quan
09 C-TIS -ostatné bez zbrane
10 A-DS  -daoshu 32
11 C-TKZ -kratka zbran
12 C-TDZ -dlha zbran

12 - 14 rokov:
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13 A-CQ -chang quan 1.set

14 A-NQ -nan quan 1.set

15 C-TSS -shaolin quan

16 C-TIS -imitacné

17 C-TPTF -ostatné bez zbrane
18 A-DS  -daoshu 1.set

19 A-GS  -gunshu 1.set

20 A-JS  -jianshu 1.set

21 C-TKZ -ostatné kratke zbrane
22 C-TDZ -ostatné dlhé zbrane

15 - 17 rokov:

23 A-CQ -chang quan 1.set (alebo 2., 3.set)
24 A-NQ -nan quan 1.set (alebo 2., 3.set)
25 C-TSS -shaolin quan

26 C-TIS -imitacné

27 C-TPTF -ostatné bez zbrane

28 A-DS  -daoshu 1.set (alebo 2., 3.set)

29 A-GS  -gunshu 1.set (alebo 2., 3.set)

30 A-JS  -jianshu 1.set (alebo 2., 3.set)

31 C-TKZ -ostatné kratke zbrane

32 C-TDZ -ostatné dlhé zbrane

Kategodrie zapasov
Rozdelené podl'a hmotnosti

33 -xushi (6-9 rokov)
34 -shueijiao (10 - 17 rokov)

Dotazy smerujte na staraturawushu@centrum.sk tel.: 00421 908 510 571 www.wushustaratura.sk.

Odporucanie pre zvysenie sance vyhrat’

V ramci dosiahnutia o najlepsieho skore, je potrebné, aby sUt'aZiaci spravil o mozno najmenej chyb. Preto je vhodné,
aby ti o maju prili$ dihé tradi¢né zostavy ( 1:30 — 2 min.) si ich na sut'azi skratili na idealne nieco cez 50 sekdnd.
Zostavy ked’ budu kratsie, bud obsahovat’ menej chyb, zostane viac energie na vyraznejsie zacvicenie. Vysledkom
bude menej strhnutych bodov za technické prevedenie a tieZ vyssSia znamka za celkovy dojem.

Naopak, ti ¢o cvicia oficidlne zostavy IWUF a ti o maji zostavy pod 50 sec. by si ich skracovat’ nemali.
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